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La partecipazione non e teoria
e pratica concreta!

Partecipo® e il nuovo progetto di Cauto per creare ambienti di lavoro inclusivi
e attraenti: corsi di formazione e percorsi di consulenza integrati da un toolkit

La partecipazione e
molto utile se diviene
pratica organizzativa e
strumento di
funzionamento
dell’'organizzazione
nella sua quotidianita

Pensato per tutte quelle real-
ta che vogliono andare oltre le
dichiarazioni di intenti, il pro-
getto Partecipo® di Cauto in-
tende aiutarle a fare esperienza
concreta di partecipazione: un
passo alla volta, progetto do-
po progetto, scomponendola e
rendendola pit accessibile. La-
vorare sul coinvolgimento dei
propri collaboratori e dipendenti
€ un aspetto sempre pit impor-
tante per un’organizzazione che
VUOle crescere in maniera sana,
strutturata e consapevole. Per
Rete Cauto la partecipazione &
un importante strumento per lo
sviluppo dellimpresa e per la re-
alizzazione dei suoi obiettivi di
sostenibilita sociale.

Quando si parla di impatto so-
ciale su territori e comunita,
spesso ci si dimentica della pri-
maria comunita di riferimento
dell'organizzazione stessa: i di-
pendenti. La comunita interna
deve essere la prima beneficia-
ria della vera sostenibilita socia-
le e la partecipazione & uno dei
principali strumenti di sostenibi-
lita sociale rivolto alla comunita
interna aziendale. Grazie alla
partecipazione & possibile cre-
are ambienti di lavoro inclusivi
e attraenti e migliorare l'orga-
nizzazione. La partecipazione
€ cosi un punto di vista originale
per ispirare il cambiamento ed &
molto utile se diviene pratica or-

PARTECIPO

il toolkit per
progettare insleme

ganizzativa e strumento di fun-
zionamento dell’'organizzazione
nella sua quotidianita, affinché
le motivazioni positive delle per-
sone vengano valorizzate e pro-
mosse.

Un modello
organizzativo e di
governante cooperativa

La partecipazione & uno stru-
mento che agisce contempo-
raneamente su molteplici livelli
dell'organizzazione, utile per:

*  Prendere decisioni efficaci;
e Comunicare in modo bidi-

rezionale;

e (Generare appartenenza e
consapevolezza;

e Innovare i processi, prodot-
ti, servizi;

e Promuovere il coinvolgi-
mento di soci e lavoratori;

e Valorizzare talenti;

e Favorire il ricambio gene-
razionale;

e Raggiungere gli obiettivi
economici tramite proces-
si condivisi;

e Rendere lo sviluppo azien-
dale sostenibile.

Partecipo® nasce dall’espe-

rienza concreta, riletta all'in-

terno di un lavoro di ricerca e

modellizzazione nel’ambito

della responsabilita sociale di

impresa finalizzato all'identifica-

zione di nuovi modelli organizza-
tivi e di governance cooperativa
svolto per Invitalia e promos-
so dal Ministero dello Sviluppo

Economico. Si sviluppa grazie a

numerose esperienze formative

rete di cooperative

CAUTO

e consulenziali, che hanno con-
sentito di toccare con mano le
difficolta  dell'implementazione
di progetti partecipati all'inter-
no delle organizzazioni; si ar-
ricchisce ogni giorno grazie ai
molteplici feedback ricevuti da
imprenditori, ricercatori, dirigen-
ti pubblici e privati in occasione
di convegni, seminari e a seguito
di pubblicazioni scientifiche e di-

PARTECIPO

vulgative sul tema.

Rete Cauto ha messo a punto

diversi strumenti per rendere la

partecipazione una quotidiana

pratica concreta:

e Corsi diformazione

e |ltoolkit

e Consulenza

Ilteam che oggi segue i percor-

si di formazione e di consulen-

za di Partecipo® & composto

da professionisti che proven-
gono da percorsi di studio e da
settori lavorativi differenti: questi
background eterogenei consen-
tono di arricchire le organizza-
zioni con sguardi e punti di vista
innovativi.
Visita il sito per scoprire il pro-
getto: cauto.it/partecipo
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Brescia combatte lo spreco
alimentare

Recupero eccedenze e coinvolgimento dei cittadini al mercato del sabato

Da marzo a ottobre, I'associa-
zione Maremosso con la col-
laborazione del Comune di
Brescia, sara presente con uno
stand al tradizionale mercato
cittadino del sabato per un’'im-
portante azione di divulgazione
e sensibilizzazione della cittadi-
nanza in tema di riduzione degli
sprechi alimentari. Liniziativa e
sostenuta da Lions Internatio-
nal, Cooperativa Sociale Cauto
e Croce Rossa ltaliana Comita-
to di Brescia.
Liniziativa prevede l'installazio-
ne di uno stand che sara pre-
sente una volta al mese fino a
ottobre 2024 (23 marzo, 20
aprile, 4 maggio, 22 giugno, 27
luglio, 24 agosto, 28 settembre,
26 ottobre) presso il mercato
cittadino del sabato mattina
con l'obiettivo di recuperare le
eccedenze alimentari, ingag-
giare potenziali donatori e sen-
sibilizzare la cittadinanza sulla
tematica della riduzione degli
sprechi alimentari.
La raccolta delle donazioni di
cibo provenienti da commer-
cianti e privati verra effettuata
durante lintera mattinata del
sabato e soprattutto nel mo-
mento di chiusura del mercato
con l'intercettazione dell’inven-
duto della giornata.

Lo stand sara diviso in tre aree:

e area raccolta ecceden-
ze alimentari; i volontari di
Maremosso saranno a di-
Sposizione per comunicare
informazioni su orari € mo-
dalita della raccolta delle
donazioni alimentari.

e area partecipazione: i cit-
tadini e i commercian-
ti  potranno  diventare
sostenitori e ambassador
di Maremosso sceglien-
do la modalita piu idonea
tra quelle presentate allo

olontariato

MAREMOSSO

DISPENSA SOCIALE - Piu Rete per nutrire una risposta, a cura
dell’Associazione di volontariato MAREMOSSO ¢ il progetto finanziato da
Regione Lombardia per ridurre la poverta alimentare e generare inclusione

sociale dando vita ad azioni di concreta sostenibilita integrata.

Il progetto ha come riferimento la Provincia di Brescia e l'obiettivo di
incrementare il recupero e la raccolta dei prodotti alimentari di qualita

attraverso il rafforzamento delle reti territoriali.

Grazie a tanti donatori MAREMOSSO ¢ in grado di recuperare ogni anno 1,5
tonnellate di cibo all’anno, evitando spreco alimentare e contribuendo a
diminuire la produzione di rifiuti. Oltre all'azione di riduzione di impatto
ambientale, la collaborazione con piu di 250 associazioni ed enti in rete,
permette a MAREMOSSO di redistribuire gli alimenti ricevuti a persone in

situazioni di fragilita.

Per informazioni:
info@associazionemaremosso.it
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L'aiuto di tutti & prezioso!
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Regione
Lombardia
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Fai la tua parte contro lo spreco alimentare. BIJ

EN
Food that has past the

ent qui a
la date de

stand.

area divulgazione: sara
distribuito materiale infor-
mativo per approfondire le
linee guida sulla gestione

Cli/grassi
Oits and fats
Huiles et graisses

Conserve
Preserves
Conserves

Surgelati
Frozen products
Surgalés

Uova intere”
whole eggs
CEuls entiers

“eotte cooked cult

Biscotti Biscuits  Biscuits 1

Cracker Crackers Crackers g'sﬁ
mesa !
ekt .

Grissinl Breadsticks Gresins

meai

degli alimenti, una sana e
corretta alimentazione, la
gestionerifiuti e risorse free
anti spreco.

Al termine del mercato, lo stand

Acqua Wwater  Eau mindrale 1 _2
Bibite Soft drinks  Boissons

Succhi frutta Fruit juice Jus de fruit mesl
Latte UHT  UHT milk  Lait UWT -\‘m_‘:l'n,

Saluml  Lunchmeal Charcuterie

Wilrstel  sausages  Saucisses
Formaggl Hard Fromages
stagionati cheese affings

Caffb Coffee Café
Spezle  Spices Epices
Cacao Cocoa Cacao
Té Tea The
Infusl  Infusions  Infusions

Pasta Pasta Pattes
Riso Rice Riz

> Cereall Cereals Céréales
= Farine  Flours Farines

Legumi Legumes Légumineuses mois

Pane Backaged
confezionate  bread  Pain de mie
HMerending Snacks Pitisserie

Torte Packaged  Gateaux
confezionate cakes

Prodottl oo produits 'I = 2
liofilizzati r'o:l" crs  MoRhilisés
perlaprima = pour mesi

for young
Infanzia kit

Fent months
children T oCE isis

verra raggiunto dai volontari
delle organizzazioni del territo-
rio che effettueranno il ritiro e
la ridistribuzione del cibo nella
citta. Le eccedenze recupera-

te verranno ridistribuite, anche
a seconda dei quantitativi rac-
colti, alle realta associative del-
la citta oppure direttamente a
specifici nuclei familiari segna-
lati dai Servizi Sociali comunali,
Questa iniziativa € inserita nel-
le azioni del progetto Dispensa
sociale - Piu Rete per nutrire una
risposta a cura di Maremosso e
finanziato da Regione Lombar-
dia nellambito del bando Diritto
al Cibo per il biennio 2022-2024
per ridurre la poverta alimenta-
re e generare inclusione sociale
dando vita ad azioni di concreta
sostenibilita integrata.

Grazie a tanti donatori 'asso-
ciazione ¢ in grado di recupe-
rare ogni anno 1,5 tonnellate di
cibo all’anno, evitando spreco
alimentare e contribuendo a
diminuire la produzione di ri-
fiuti. Oltre all'azione di riduzio-
ne di impatto ambientale, la
collaborazione con piu di 250
associazioni della provincia di
Brescia ed enti in rete, permet-
te a Maremosso di redistribuire
gli alimenti ricevuti a persone
in situazioni di fragilita. Al fian-
co di questa progettualita co-
me sempre ¢’e la Cooperativa
Sociale Cauto che mette a di-
sposizione il proprio kwow how
professionale, gestionale e nor-
mativo siain tema di eccedenze
alimentari, sia in ambito educa-
tivo e di inclusione sociale.

| privati cittadini e le aziende
possono scegliere di sostene-
re l'associazione Maremosso
attraverso donazioni di beni,
donazioni liberarli o diventando
volontari dell'associazione:
info@associazionemaremos-
so.it - 342 7468004
associazionemaremosso.it



